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Grund för rekommendation    

Rekommendation Remiss efter synprövning vid fyraårsbesöket i 
barnhälsovården baseras på följande underlag  

Rekommendationen baseras på vetenskapliga studier och underlag som beskriver internationell 
konsensus. Referenser till dessa finns löpande i kunskapsunderlaget. 

Beskrivning av vad som vägts in när rekommendationen togs fram  
Denna riktlinje har utarbetats av NPO Ögonsjukdomars nationella arbetsgrupp (NAG) 
Barnoftalmologi och skelning. I den nationella arbetsgruppen har ingått representanter från alla sex 
sjukvårdsregionerna.  

Nationella arbetsgruppen har först inventerat befintliga kunskapsstöd i Sveriges samtliga 
samverkansregioner. En genomgång av litteratur nationellt och internationellt inom området är 
också utförd med bland annat hjälp av litteratursökning via sökmotorn Pubmed. Likaså är 
jämförelser och sammanställning gällande riktlinjer och rekommendationer utförda via genomgång 
av dokument från EU:s barnsynscreeningrapporter [5] och American Association for Pediatric 
Ophthalmology and Strabismus synscreeningrekommendationer [6].  

Riktlinjen har granskats av Nationella arbetsgruppen Barnhälsovård. Någon patientrepresentant 
har inte funnits med i den nationella arbetsgruppen. De nu framtagna riktlinjerna bedömer vi ha 
god evidens.  

 

5. https://www.euscreen.org/vision-screening-country-reports/ 

6. https://aapos.org/members/vision-screening-guidelines 
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