
Benartärsjukdom

Ingång: Misstanke om 
benartärsjukdom

Anamnes,
ankel-brachial-index

Ev tåtryck

Återremiss

Livsstilsåtgärder, 
statin, blodtrycks- och 

diabeteskontroll

Asymtomatisk 
benartärsjukdom

Claudicatio
intermittens

Kritisk 
benischemi

Regelbunden 
uppföljning på 

vårdcentral

Måttliga symtom

Tillägg av 
antitrombotisk

behandling

Handläggning 
enligt vårdförlopp 
Kritisk benischemi, 

inkluderande 
antitrombotisk

behandling

Invalidiserande 
besvär

Specialiserad vård

Remiss

Remiss 

Primärvård
Handläggning av patienter med misstänkt 

benartärsjukdom i primär- och specialiserad 
vård.

Ev kompletterande 
bilddiagnostisk utredning

Ev öppen eller
endovaskulär kirurgi

Ev komplettering av 
medicinering

Utgång:
Annan 

diagnos

Strukturerad
gångträning
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