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Sammanfattning

Riktlinjerna foljer gallande praxis i manga regioner (Socialstyrelsens Vagledning for elevhalsan), men i
vissa regioner kommer synskarpenivaerna for remittering att andras. Syftet ar att ge forutsattningar
for likvardig vard nationellt.

1. Om konsekvensbeskrivningen

Nationella arbetsgruppen (NAG) barnoftalmologi och skelning ansvarar for konsekvensbeskrivningen.

2. Konsekvenser
2.1 Omfattning

Samtliga barn i Sverige erbjuds synprovning av elevhalsans medicinska insats (EMI) i tidig skolalder
for att upptacka eventuell synnedsattning. De vanligaste orsakerna ar refraktionsfel (prevalens ca
12%) och skelning (prevalens ca 2-4%). Syftet ar att motverka bestaende amblyopi (prevalens ca 1%).
2.2 Nytta eller risker for individen
Foljande nyttor identifieras:

e att hitta behandlingsbar synnedsattning, da barnen utan behandling riskerar att fa bestaende

synnedsattning under resten av livet.

e att fanga upp individer som &ar i behov av adekvat synhabilitering.

e att fa tillgang till lika vard oavsett var i Sverige man bor.

e att for individen undvika onédig undersékning och behandling.
2.3 Etiska aspekter
Denna riktlinje har ingen paverkan pa patientens autonomi och integritet. Remittering tillhandahalls i
samforstand med patient och vardnadshavare.
Inom 6gonsjukvarden beddms riktlinjerna inte ge 6kad undantrangningseffekt.

Vi ser inga negativa konsekvenser ur ett jamlikhetsperspektiv.

Ur etisk synpunkt ar det korrekt att individer erbjuds lika screening i hela landet.

2.4 Verksamhet och organisation

Rutinerna ar sedan tidigare implementerade i flertalet kommuner och regioner. Riktlinjerna syftar till
att underlatta samarbetet mellan kommuner och regioner.
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2.5 Kostnader

Inga kostnadsforandringar forvantas inom de regioner dar riktlinjerna redan ar implementerade. |
regioner dar sa inte ar fallet, skulle riktlinjerna kunna innebara kostnadsminskning inom
ogonsjukvard med minskat antal remisser och besok.

2.6 Kompetensforsorjning

Riktlinjerna andrar inte behovet av kontinuerlig kompetensférsorjning.

Information om riktlinjerna behover spridas till regionerna och till EMI i kommunerna.

2.7 Paverkan pa andra kunskapsstod

Riktlinjerna ar kompletterande och fortydligande till Socialstyrelsens kunskapsstdd Vagledning for
elevhalsan.

2.8 Paverkan pa andra nyckelfragor i halso- och sjukvarden

For de EMI déar synprévningen i dagslaget sker i forsta klass innebéar det en omlaggning till
undersokning i forskoleklass, och darmed under évergangsaret ett fordubblat antal barn att
undersoka.

2.9 Uppfoljning

Det ar ej aktuellt med uppfdljning av denna riktlinje.
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