PATIENTINFORMATION

Till dig som medicinerar med metformin

Metformin ar forstahandsbehandling vid typ 2 diabetes, har en god
blodsockersankande effekt och férebygger diabeteskomplikationer.
Metformin finns i flera olika kombinationslakemedel

Ditt Iakemedel heter:

Viktigt att kanna till om metformin

Vid vatskebrist finns risk for mjolksyraforgiftning (laktacidos) av metformin.
Risken okar vid hdg alder eller vid nedsatt njurfunktion.

| foljande risksituationer for vatskebrist ska du tillfalligt pausa behandlingen:

o Okade vatskefdrluster, exempelvis vid krakningar och diarréer, eller vid feber.
e Bristande vatskeintag, det vill sdga att du av nagon anledning inte dricker nar du ar
torstig.

Vid tveksamhet kontakta din vardcentral eller diabetesmottagning eller 1177.

Rontgenundersokningar med kontrastmedel

e Vissa kontrastmedel kan ge nedsatt njurfunktion som okar risken for
mjolksyraforgiftning vid metforminbehandling.

e Beroende pa vilket kontrastmedel som anvands maste i vissa fall behandling med
Metformin tillfalligt avbrytas infor rontgenundersokning

Om du ska gora en rontgenundersokning med kontrastmedel ska du kontakta
rontgenundersdkande enhet for besked om du skall pausa metforminbehandlingen.

Plats for egna anteckningar
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