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Grund för rekommendation   

Rekommendation baseras på följande underlag  

Rekommendationerna i nationellt kliniskt kunskapsstöd Gastroenterit hos barn är framtagna inom 
ramen för kunskapsstyrningsorganisationen då tidigare rekommendationer saknades eller inte var 
tillämpliga.  

Rekommendationerna baseras delvis på följande underlag:  

1. Guarino, A., Ashkenazi, S., Gendrel, D., Lo Vecchio, A., Shamir, R., & Szajewska, H. (2014). 
European Society for Pediatric Gastroenterology, Hepatology, and Nutrition; European Society 
for Pediatric Infectious Diseases. European Society for Pediatric Gastroenterology, Hepatology, 
and Nutrition/European Society for Pediatric Infectious Diseases evidence-based guidelines for 
the management of acute gastroenteritis in children in Europe: update 2014. J Pediatr 
Gastroenterol Nutr, 59(1), 132-152. https://doi.org/10.1097/MPG.0000000000000375  

2. Folkhälsomyndigheten. (30 september 2025). Behandlingsrekommendationer för vanliga 
infektioner i öppenvård.  Hämtad från: https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-
och-material/publikationsarkiv/b/behandlingsrekommendationer-for-vanliga-infektioner-i-
oppenvard/ 

3. World Health Organisation. (2 december 2025). Diarrhoea. Hämtad från: 
https://www.emro.who.int/health-topics/diarrhoea/ 

4. Melas, N., Younes, A. H., & Magnusson, P. (2018). ABC OM Utredning av diarré. Läkartidningen, 
155(FAA9), 1-5. https://lakartidningen.se/vetenskap/utredning-av-diarre/  
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