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Grund för rekommendation    

Rekommendation baseras på följande underlag  

Rekommendationerna i nationellt kliniskt kunskapsstöd Herpes zoster oftalmicus är framtagna 
inom ramen för kunskapsstyrningsorganisationen då tidigare rekommendationer saknades eller 
inte var tillämpliga. Rekommendationerna baseras delvis på följande underlag:  

1. American academy of ophthalmology. (29 mars 2025). Herper zoster ophthalmicus. Hämtad från: 

Herpes Zoster Ophthalmicus - American Academy of Ophthalmology. 

https://www.aao.org/eyenet/article/herpes-zoster-ophthalmicus-pearls 

2. Folkhälsomyndigheten. (29 mars 2025). Sjukdomsinformation om vattkoppor och bältros. 

Hämtad från: Sjukdomsinformation om vattkoppor och bältros — Folkhälsomyndigheten. 

3. Folkhälsomyndigheten (15 april 2025). Vaccination mot bältros. Hämtad från: Vaccination mot 

bältros — Folkhälsomyndigheten. 

4. Läkemedelsverket. (29 mars 2025). Herpes zoster, bältros. Hämtad från: Herpes zoster, bältros | 

Hudsjukdomar | Läkemedelsboken.  

5. National library of medicine. (15 april 2025). Meta-Regression of Herpes Zoster Incidence 

Worldwide. Hämtad från: Meta-Regression of Herpes Zoster Incidence Worldwide - PubMed. 
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Complications, Treatment, and Prevention. Hämtad från: Herpes Zoster Ophthalmicus: 

Presentation, Complications, Treatment, and Prevention - PubMed. 

7. National library of medicine. (15 april 2025). European consensus-based (S2k) Guideline on the 

Management of Herpes Zoster - guided by the European Dermatology Forum (EDF) in 

cooperation with the European Academy of Dermatology and Venereology (EADV), Part 2: 

Treatment. Hämtad från: European consensus-based (S2k) Guideline on the Management of 

Herpes Zoster - guided by the European Dermatology Forum (EDF) in cooperation with the 

European Academy of Dermatology and Venereology (EADV), Part 2: Treatment - PubMed. 

8. UpToDate. (29 mars 2925). Treatment of herpes zoster. Hämtad från: Treatment of herpes zoster 

- UpToDate. 

9. UpToDate. (12 november 2025). Epidemiology, clinical manifestations, and diagnosis of herpes 

zoster. Hämtad från: Epidemiology, clinical manifestations, and diagnosis of herpes zoster - 

UpToDate.  
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