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Bilaga 5 – Differentialdiagnoser 

Exempel på viktiga differentialdiagnoser till ALS: 

• Primära motorneuronsjukdomar och motorneuronopatier: 

o hereditär spastisk paraplegi 

o spinobulbär muskelatrofi (Kennedys sjukdom) 

o benign fokal amyotrofi (monomelisk amyotrofi / Hirayamas sjukdom) 

o spinal muskelatrofi (SMA) typ 4. 

• Neuropatier: 

o polyneuropati 

o multifokal motorisk neuropati (MMN) 

o multifokal förvärvad motorisk axonopati (MAMA; multifocal acquired motor 

axonopathy)  

• Muskelsjukdomar: 

o inklusionskroppsmyosit (IBM) 

o hereditära myopatier. 

• Tillstånd som medför tryck på ryggmärgen: 

o tumörer 

o diskbråck 

o spinal stenos (inklusive cervikal myelopati). 

• Immunologiska sjukdomar: 

o myastenia gravis 

o multipel skleros (MS) 

o inflammatoriska muskelsjukdomar (till exempel polymyosit) 

o vaskulit. 

• Tumörsjukdomar: 

o Hodgkins och non-Hodgkins lymfom 

o paraneoplastiska tillstånd 

o tumörer i hjärna och ryggmärg. 

• Infektiösa orsaker: 

o hiv 

o neuroborrelios 

o neurosyfilis 

o postpoliosyndrom. 

• Vaskulära sjukdomar: 

o exempelvis progressiv cerebral småkärlssjukdom. 

• Systemsjukdomar: 

o sköldkörteldysfunktion 

o hyperparatyreoidism. 
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