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Uppfoljning av vardforlopp

Vardforloppets mal och atgarder foljs upp genom resultat- och processmatt vilket skapar
forutsattningar for ett kontinuerligt forbattringsarbete. Befintliga kallor for uppféljning ska anvandas
i den man det gdr men malsattningen pa langre sikt ar att oavsett vilken kalla som anvands for
uppfoljning sa ska strukturerad varddokumentation utgéra grunden. Det innebér ocksa att
uppfdljning av vardforloppen, i sa stor utstrackning som ar majligt, ska baseras pa information som ar
relevant for varden av patienten.

| ndsta avsnitt sammanfattas vardforloppets nuvarande datatillgang och uppféljningsmojligheter. For
att forverkliga uppfoljningen av vardférloppet kommer ytterligare arbete kravas, saval nationellt
gemensamt som regionalt och lokalt.

Tillgang till data och uppfoljningsmojligheter

Resultat- och processmatten ar valda for att svara mot angivna utmaningar och mal for patienter
som genomgar en hoftprotesoperation och efterféljande rehabilitering. Indikatorerna ar valda for att
spegla patientrapporterade resultat, processtider, information till patienten och kvalitetsresultat. |
mojligaste man har indikatorer valts dar data kan hamtas fran Svenska Ledprotesregistret (tidigare
Svenska Hoftprotesregistret). Tackningsgraden i Svenska Ledprotesregistret ar 99 procent [1]. For
nagra av indikatorerna saknas idag andra datakallor &n lokala datajournalsystem. Delvis kan dessa
uppgifter redan idag tas fram via Varden i siffror [2] och forhoppningen &ar att flera av nedan angivna
indikatorer i framtiden kan inkluderas i automatiserad datadverforing till Varden i siffror.

Indikatorernas malvarden ska ge stod for forbattringsarbete, inte minst pa verksamhetsniva. For en
del indikatorer ligger riksgenomsnittet over matvardet redan idag men man ser stora skillnader
mellan enheter (till exempel vad géller rékning och patientnéjdhet). For andra indikatorer ar en
generell forbattring i hela Sverige nodvandig (till exempel vad géller vantetider).

Indikatorer for uppfoljning

Vardforloppets indikatorer visas i tabell 1 och 2. Fér detaljerad information om hur indikatorerna
beraknas héanvisas till webbplatsen Kvalitetsindikatorkatalog dar kompletta specifikationer publiceras
i takt med att de dr genomarbetade. Dar beskrivs och motiveras ocksa de valda indikatorerna.

Indikatorerna redovisas kdnsuppdelat och totalt, och for bade region- och enhetsniva nar det ar
moijligt och relevant.
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Tabell 1. Resultatmdtt

Indikator Malviarde |Matning och Kalla
aterrapportering

Andel hoftledsartrospatienter som ar >85% 1 gang per ar Svenska

nojda eller mycket néjda med resultatet Ledprotesregistret

av sin hoftprotesoperation 1 ar efter (tidigare Svenska

operation Hoftprotesregistret)

Andel hoftledsartrospatienter som >80 % 1 gang per ar Svenska

upplever ingen eller mycket lindrig smarta Ledprotesregistret

i sin opererade hoft 1 ar efter (tidigare Svenska

hoftprotesoperation Hoftprotesregistret)

Andel hoftledsartrospatienter som roker |<5% 1 gang per ar Svenska

infor hoftprotesoperation Ledprotesregistret
(tidigare Svenska
Hoftprotesregistret)

Andel hoftledsartrospatienter som >85% 1 gang per ar Svenska

upplever en forbattrad halsorelaterad Ledprotesregistret

livskvalitet 1 ar efter hoftprotesoperation (tidigare Svenska

[3] Hoftprotesregistret)

Andel hoftledsartrospatienter i gruppen <5% 1 gang per ar Svenska

"vanliga patienten” som drabbas av en Ledprotesregistret

oonskad hdandelse inom 90 dagar efter (tidigare Svenska

hoftprotesoperation [3] Hoftprotesregistret)
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Tabell 2. Processmatt

Indikator Malviarde |Matning och Kalla
aterrapportering

Andel hoftledsartrospatienter som >95% 1 gang per ar Lokala journalsystem
beddms av ortopedspecialist inom 90 (I' vVarden i siffror finns
dagar efter att remiss har skickats inte indikatorn

specificerad for
hoftledsartrospatienter

annu.)
Andel hoftledsartrospatienter som >90 % 1 géng per ar Varden i siffror
opereras inom 90 dagar efter beslut om
hoftprotesoperation
Andel hoftledsartrospatienter 6ver 75 ar |>90 % 1 géng per ar Svenska
dar hoftprotesstammen cementeras fast i Ledprotesregistret
larbenet [4, 5] (tidigare Svenska

Hoftprotesregistret)

Andel hoftledsartrospatienter som skrivs |>70 % 1 gang per ar Lokala journalsystem
ut ifran ortopedisk enhet inom ett dygn
efter hoftprotesoperation

Andel hoftledsartrospatienter som har >95% 1 géng per ar Lokala journalsystem
fatt en individuell rehabiliteringsplan

upprattad av fysioterapeut inom 4 veckor Nationell datakalla
efter hoftprotesoperation saknas

KVA och ICD-10
KVA-kod: AW020

Andel hoftledsartrospatienter med >95% 1 gang per ar Lokala journalsystem
rehabiliteringsplan dar uppféljning av

planen har genomférts inom tre manader Nationell datakalla
efter hoftprotesoperation saknas

KVA och ICD-10
KVA-kod: AW024
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