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Uppfoljning av vardforlopp

Vardforloppets mal och atgarder foljs upp genom resultat- och processmatt vilket skapar
forutsattningar for ett kontinuerligt forbattringsarbete. Befintliga kallor for uppféljning ska anvandas
i den man det gar men malsattningen pa langre sikt ar att oavsett vilken kélla som anvands for
uppfoljning sa ska strukturerad varddokumentation utgéra grunden. Det innebér ocksa att
uppfoljning av vardforloppen, i sa stor utstrackning som ar mojligt, ska baseras pa information som ar
relevant fér varden av patienten.

| ndsta avsnitt sammanfattas vardférloppets nuvarande datatillgang och uppfoljningsmojligheter. For
att férverkliga uppféljningen av vardforloppet kommer ytterligare arbete kravas, saval nationellt
gemensamt som regionalt och lokalt.

Tillgang till data och uppfoljningsmajligheter

Svenska IBD-registret (SWIBREG) dr angiven som datakalla till de flesta av de foreslagna
indikatorerna. SWIBREG har en relativt god tackningsgrad, dven om tackningsgraden har stor
variation mellan enskilda regioner och kliniker. Den kliniska data som ligger till grund for
indikatorerna ar ocksa journalinformation, men i dagsldaget medger inte patientjournaler
direktoverforing av data till kvalitetsregister mer an som pilotprojekt i en region och for ett fatal
variabler.

For att ta del av patientens upplevelse av varden foreslas flera PREM-matt. De flesta av dessa
aterfinns i SWIBREG idag, men tackningsgraden for dessa matt ar substantiellt lagre dn de flesta
Ovriga matt. Arbete med en regiongemensam, kvalitetsregisteroberoende insamling av PROM/PREM-
matt pagar pa SKR.

Nér det galler indikatorer med etablerad datakalla kommer arbetet med att publicera resultaten pa
webbplatsen Varden i siffror, att paboérjas av stodfunktionen inom nationellt system for
kunskapsstyrning.

Indikatorer for uppfoljning

Vardforloppets indikatorer visas i tabell 1 och 2. For detaljerad information om hur indikatorerna
beraknas, hanvisas till webbplatsen Kvalitetsindikatorkatalog dar kompletta specifikationer

publiceras i takt med att de d&r genomarbetade. Dar beskrivs och motiveras ocksa de valda
indikatorerna.

Indikatorerna redovisas konsuppdelat och totalt, och for bade region- och enhetsniva nar det ar
moijligt och relevant.
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https://kvalitetsindikatorkatalog.se/#/
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Tabell 1. Resultatmatt

Beslutsdatum 2022-06-03

Indikator

Malvarde

Matning och
aterrapportering

Killa

Inflammationsaktivitet i tarmen (F-kalprotektin)
Andel patienter som har F-kalprotektin < 250 mg/kg 12
manader efter diagnos

>90 %

Arligen

SWIBREG

Blodvarde (B-Hb)
Andel patienter med B-Hb > 120 g/L fér kvinnor och > 130
g/L fér man 12 manader efter diagnos

>95%

Arligen

SWIBREG

Sjukdomsaktivitet (PGA)

Andel av patienterna som vardgivaren bedémer ha
sjukdomsaktivitet, Physician’s Global Assessment (PGA) som
motsvarat remission (PGA = 0) 12 manader efter diagnos

>80 %

Arligen

SWIBREG

Funktionsnedsattning

Andel av patienterna som uppger “ingen” eller “lag grad” av
funktionsnedsattning enligt Short Health Scale (SHS) 12
manader efter diagnos

>90 %

Arligen

SWIBREG

Tillganglighet
Andel patienter som uppger “mycket bra” eller “ganska bra
tillganglighet till IBD-varden 12 manader efter diagnos

”

>90 %

Arligen

SWIBREG

Information
Andel patienter som uppger att de erhallit “mycket bra” eller
“ganska bra” muntlig information 12 manader efter diagnos

>90 %

Arligen

SWIBREG

Delaktighet
Andelen patienter som upplever lagom delaktighet 12
manader efter diagnos

>90 %

Arligen

SWIBREG

Kontinuitet
Andel patienter som upplever att de har erbjudits 6nskad
kontinuitet i vardkontakterna

Arligen

Datakalla
saknas i
dagslaget
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Tabell 2. Processmdtt

Beslutsdatum 2022-06-03

avseende uppfattning av tillganglighet till IBD-
varden forsta 12 manaderna efter diagnos

Indikator Malvirde Matning och Kalla
aterrapportering

Andel patienter som erbjuds tid for >80% Arligen Regionernas
ileokoloskopi inom 14 dagar fran att remiss vardinformationssystem
skrivits
Andel patienter som har minst ett PGA >90% Arligen SWIBREG
registrerat forsta 12 manaderna efter diagnos
Andel patienter som har minst ett B-Hb >90 % Arligen SWIBREG
registrerat forsta 12 manaderna efter diagnos
Andel patienter som har minst ett F- >90 % Arligen SWIBREG
Kalprotektin registrerat forsta 12 manaderna
efter diagnos
Andel patienter som har minst en registrering Arligen SWIBREG

. o . >90 %
avseende funktionsnedsattning enligt Short
Health Scale (SHS) férsta 12 manaderna efter
diagnos
Andel patienter som har minst en registrering |>90 % Arligen SWIBREG
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