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Uppfoljning av vardforlopp

Vardforloppets mal och atgarder foljs upp genom resultat- och processmatt vilket skapar
forutsattningar for ett kontinuerligt forbattringsarbete. Befintliga kallor for uppféljning ska anvandas
i den man det gar, men malsattningen pa langre sikt ar att oavsett vilken kalla som anvands for
uppfdljning, ska strukturerad varddokumentation utgéra grunden. Det innebar ocksa att uppféljning
av vardforloppen, i sa stor utstrackning som ar maijligt, ska baseras pa information som ar relevant
for patienten och varden.

| nasta avsnitt sammanfattas vardférloppets nuvarande datatillgang och uppfoljningsmaijligheter. For
att forverkliga uppfoljningen av vardférloppet kommer ytterligare arbete kravas, saval nationellt
gemensamt som regionalt och lokalt.

Tillgang till data och uppfoljningsmajligheter

Resultat- och processmatten ar valda for att svara mot angivna utmaningar och mal for patienter
som genomgar atgarder i priméarvarden for landryggsmarta och/eller relaterade bensymtom.

Indikatorerna ar valda for att spegla patientrapporterade resultat, processtider, information till
patienten och kvalitetsresultat. | mojligaste man har indikatorer valts dar data kan hamtas fran
kvalitetsregister. For nagra av indikatorerna saknas idag andra datakallor dn lokala
vardinformationssystem. Nar data for de aktuella indikatorerna framover samlats in fran regionerna,
kommer resultatet att publiceras pa SKR:s webbsida Varden i siffror.

Indikatorer for uppfoljning

Vardforloppets indikatorer visas i tabell 1 och 2. For detaljerad information om hur indikatorerna
berdknas hanvisas till webbplatsen Kvalitetsindikatorkatalog dar kompletta specifikationer publiceras
i takt med att de dr genomarbetade. Dar beskrivs och motiveras ocksa de valda indikatorerna.

Indikatorerna redovisas konsuppdelat och totalt och for bade region- och enhetsniva nar det ar
moijligt och relevant.

Tabell 1. Resultatmdtt

Indikator Prioritet

Andel patienter med landryggsbesvar som har en Nationell patientenkat Hog
dimensionspodng over 70% gallande kunskap om sitt halsotillstand

Andel patienter med landryggsbesvar som har en Nationell patientenkat
dimensionspoang over 70% gallande kontinuitet och koordinering

Andel patienter med landryggsbesvar som har en Nationell patientenkat
dimensionspoang over 70% gallande delaktighet

Andel patienter med landryggsbesvar som fatt minskad smarta skattat enligt Hog
NRS/VAS efter grundbehandling

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Hilso- och sjukvard
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https://vardenisiffror.se/
https://kvalitetsindikatorkatalog.se/#/
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Tabell 2. Processmatt

Indikator

Prioritet

Genomsnittligt antal sjukpenningdagar per ar for patient med landryggsbesvar som
fatt behandling

Arlig genomsnittlig sjukvardskostnad for patienter med landryggsbesvar

Andel patienter med landryggsbesvar som far bedéomning inom 3 dagar efter forsta
kontakt

Andel patienter med landryggsbesvar som far riskbeddomning baserad pa Start
Back Screening Tool eller OMPSQ-kort

Hog

Andel patienter med landryggsbesvar som genomgatt grundbehandling fore
utredning med bilddiagnostik

Andel patienter med landryggsbesvar som genomgatt grundbehandling fére beslut
om remiss till specialiserad vard inom ortopedi

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Hilso- och sjukvard
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