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Uppfoljning av vardforlopp

Vardforloppets mal och atgarder foljs upp genom resultat- och processmatt vilket skapar
forutsattningar for ett kontinuerligt forbattringsarbete. Befintliga kallor for uppfdljning ska anvandas
i den man det gar men malsattningen pa langre sikt ar att oavsett vilken kalla som anvands for
uppfdljning sa ska strukturerad varddokumentation utgéra grunden. Det innebar ocksa att
uppfdljning av vardforloppen, i sa stor utstrackning som ar majligt, ska baseras pa information som ar
relevant fér varden av patienten.

| nasta avsnitt sammanfattas vardférloppets nuvarande datatillgang och uppfoljningsmaijligheter. For
att forverkliga uppfoljningen av vardférloppet kommer ytterligare arbete kravas, saval nationellt
gemensamt som regionalt och lokalt.

Tillgang till data och uppfdljningsmajligheter

Det finns i nuldget inget aktuellt kvalitetsregister avseende matallergi. Detta innebar att uppfoljning
av vardforloppets valda indikatorer kommer att behdva ske genom regionernas
vardinformationssystem. Indikatorerna nedan kommer att kompletteras och beskrivas mera
detaljerat nar de publiceras i kvalitetsindikatorkatalogen. Nar data for de aktuella indikatorerna
framover samlats in fran regionerna, kommer resultatet att publiceras pa Varden i siffror. Det gar i
nuldget inte att ange nér i tiden en sddan nationell datainsamling kan forvantas ske. En avgérande
faktor ar hur latt eller svart det ar att anvanda vardinformationssystemen for detta syfte.

Indikatorer for uppfoljning

Vardférloppets indikatorer visas i Tabell 1. For detaljerad information om hur indikatorerna
beraknas, hanvisas till webbplatsen Kvalitetsindikatorkatalog dar kompletta specifikationer
publiceras i takt med att de &r genomarbetade. Dar beskrivs och motiveras ocksa de valda
indikatorerna. For att sdkerstalla att de for vardfoérloppet viktigaste indikatorerna blir féremal for
uppfoéljning forst, har dessa i tabellen nedan tilldelats prioritet "Hog”.

Indikatorerna redovisas kdnsuppdelat och totalt, och for bade region- och enhetsniva nar det ar
mojligt och relevant.

Tabell 1. Resultat- och processmdatt

Indikator Prioritet

Andel patienter med IgE-formedlad matallergi Z91.0A-E som har Hog
vardplan for egenvard (KVA-kod QV003)

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN


https://vardenisiffror.se/
https://kvalitetsindikatorkatalog.se/
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Indikator

Prioritet

Andel patienter 16—25 ar inom barnmedicinsk vard (barn- och
ungdomsmedicinsk mottagning (BUM), allergimottagning) med diagnos
matallergi Z91.0A-E som 6verfors till annan vard (vardcentral,
allergimottagning for vuxna eller éron- nis- och halsmottagning (ONH))
och far diagnos Z91.0A-E igen

Hog

Andel patienter med IgE-formedlad matallergi Z91.0A-E som har minst
ett besok till dietist

Hog

Andel patienter 0—5 ar med diagnos komjolksallergi, Z91.0A som har
allergiska symtom och IgE-ak mot komjolk av samtliga patienter 0—5 ar
med diagnos Z91.0A

Andel patienter med diagnos jordnotsallergi, Z91.0C som har allergiska
symtom och IgE-ak mot jordnotter (Ara h 2) av samtliga patienter med
diagnos Z291.0C

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Hilso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN



