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Bilaga — Uppfdljning av vardforlopp

Vardforloppets mal och atgarder féljs upp genom resultat- och processmatt vilket skapar
forutsattningar for ett kontinuerligt forbattringsarbete. Befintliga kallor for uppféljning ska anvandas
i den man det gar men malsattningen pa langre sikt ar att oavsett vilken kélla som anvands for
uppfoljning sa ska strukturerad varddokumentation utgéra grunden. Det innebér ocksa att
uppfoljning av vardforloppen, i sa stor utstrackning som ar mojligt, ska baseras pa information som ar
relevant fér varden av patienten.

Tillgang till data och uppfoljningsmajligheter

For vardforloppets indikatorer saknas i hog grad etablerade nationella datakallor som kan anvdndas
for uppfoljning, vilket ocksa innebar att regionernas vardinformationssystem kommer att vara den
viktigaste datakallan for berdkning av indikatorvarden. En av indikatorerna kan till del féljas via
Tonsilloperationsregistret, men dar fangas bara de patienter som har opererat sina halsmandlar med
eller utan adenoidektomi, men inte de barn som enbart har opererat sina adenoider.

Arbetsgruppen har begart en ny ICD-10-SE-kod for OSDB, och fatt ett preliminart godkannande for
detta. Den nya férdjupningskoden (R06.8A) kommer att borja gélla fran och med 1 januari 2023, och
kommer att behéva anvandas for att kunna fanga patientpopulationen. Informatiskt arbete for att
definiera variabler har pagatt parallellt med framtagningen av vardférloppet, och férvantas kunna
publiceras innan utgangen av 2022, men for praktisk uppfoljning kommer fortsatt arbete som
involverar regionerna att behovas.

Indikatorer for uppfoljning

Vardforloppets indikatorer visas i tabell 1 och 2. For detaljerad information om hur indikatorerna
berdknas, hanvisas till webbplatsen https://kvalitetsindikatorkatalog.se dar kompletta specifikationer
publiceras i takt med att de dr genomarbetade. Dar beskrivs och motiveras ocksa de valda
indikatorerna. For att sdkerstalla att de for vardforloppet viktigaste indikatorerna blir foremal for
uppfoljning forst, har dessa i tabellen nedan tilldelats prioritet "Hog”.

Indikatorerna redovisas konsuppdelat och totalt, och for bade region- och enhetsniva nar det ar
moijligt och relevant.
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Tabell 1. Resultatmadtt
Indikator Prioritet

Andel barn med OSDB/OSA som pa sexmanadersuppféljningen efter kirurgisk Hog
behandling svarar att besvaren ar borta

Andel barn med OSDB/OSA som har samsjuklighet och som pa
sexmanadersuppfoljningen efter kirurgisk behandling svarar att besvéren ar borta,
eller att de blivit ganska bra fran sina besvar

Andel barn med OSDB/OSA som har samsjuklighet och efter kirurgisk behandling
har AHI/OAHI < 5 avseende resultat pa NAR/PSG.

Tabell 2. Processmatt

Indikator Prioritet

Andel barn med grav OSA som har blivit opererade inom 30 dagar Hog
Andel barn med OSDB (exklusive grav OSA) som har blivit opererade inom 90 dagar
Andel barn med diagnosen OSDB/OSA utan samsjuklighet som har genomgatt
kirurgisk behandling

Andel barn med diagnosen OSDB/OSA med samsjuklighet som har genomgatt
kirurgisk behandling

Andel barn med OSDB/OSA som efter kirurgisk behandling far uppféljning hos
sjukskoterska inom sex manader

Andel barn med OSDB/OSA som efter svalgkirurgi far uppféljning hos ONH-lakare
inom ett ar

Andel barn med OSDB/OSA som efter kirurgisk behandling genomgar reoperation
inom 24 manader

Andel barn med OSDB/OSA som inom ett ar fran diagnos har genomgatt PSG/NAR | Hog
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