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Bilaga - Uppfdljning av vardforlopp

Vardforloppen, dess mal och atgarder, f6ljs upp genom resultat- och processmatt och skapar
forutsattningar for ett kontinuerligt forbattringsarbete. For varje vardforlopp ska en plan for
uppféljningen arbetas fram och beslutas i berérda samverkansgrupper, antingen i samband med
beslutet om vardforlopp eller sa snart som majligt darefter. Planen ska ange vad som ska goras for
att en andamalsenlig uppfoljning ska kunna realiseras — precisering av indikatorer, beskrivning av hur
olika variabler ska fangas regionalt samt hur och vilken nationell datainsamling som ska ske och hur
resultat ska presenteras. Arbetet med uppféljning av vardférlopp ska bidra till en mer enhetlig och
strukturerad dokumentation i vardinformationssystemen.

Tillgang till data och uppfoéljningsmojligheter

Svensk Reumatologis Kvalitetsregister (SRQ) ar datakalla till flera av de foreslagna indikatorerna. SRQ
har en god tackningsgrad, sarskilt fér den delen av patientgruppen som behandlas med biologiska
lakemedel. Visst informatiskt arbete till stod for direktéverforing av data till kvalitetsregistret har
gjorts och det bor fortsatta.

For vissa matt kan Socialstyrelsens hilsodataregister vara en fungerande kalla. Socialstyrelsen
presenterade 2020 en uppdatering av nationella riktlinjer for rérelseorganens sjukdomar [49], vilket
har beaktats i arbetet med indikatorer for uppféljning. Fér indikatorn delaktighet finns idag ingen
etablerad datakalla. Utveckling av den nationella patientenkaten kan bli en sadan, om sa smaningom
dven olika diagnosgruppers erfarenheter kan foljas i enkaten. Diskussion om detta pagar i det
nationella utvecklingsarbetet.

Nar det géller indikatorer dar det finns fungerande nationella datakallor kommer arbetet med att
publicera resultaten pa Varden i siffror (https://vardenisiffror.se) att pabdrjas av SKR:s
stodfunktioner.

Indikatorer for uppfoljning

Vardforloppets indikatorer visas i tabell 1 och 2. For detaljerad information om hur indikatorerna ska
berdknas hanvisas till webbplatsen www.kvalitetsindikatorkatalog.se dar kompletta specifikationer
publiceras i takt med att de ar informatiskt genomarbetade.
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Tabell 1. Resultatmdatt

Beslutsdatum 2021-10-22

Indikator, uppgifter Malvarde = Madtning och aterrapportering  Kalla
redovisas konsuppdelat
och totalt
Lag sjukdomsaktivitet > 85 % Registreras i kvalitetsregistret Kvalitetsregistret
enligt DAS28 vid SRQ, lagsta registrerade varde SRQ
etablerad reumatoid anvands
artrit Aterrapportering arligen
Andel med hog smarta <30 % Registreras i kvalitetsregistret Kvalitetsregistret
enligt VAS vid etablerad SRQ, lagsta registrerade varde SRQ
reumatoid artrit anvands.

Aterrapportering arligen
Funktionsniva enligt HAQ | 280 % Registreras i kvalitetsregistret Kvalitetsregistret
vid etablerad reumatoid SRQ, lagsta registrerade varde SRQ
artrit anvands.

Aterrapportering arligen
Fysisk aktivitet vid > 65 %: 18 - | Registreras i kvalitetsregistret Kvalitetsregistret
etablerad reumatoid 64 ar SRQ, hogsta registrerade varde SRQ
artrit > 50 %: 2 anvands.

65 ar Aterrapportering arligen.

(Malvarde baseras pa senaste

uppmatta, aldersmatchade

varden i Nationella

folkhalsoenkaten.)
Andel med nedsatt Lagt varde | Aterrapportering arligen Forsakringskassan
arbetsférmaga vid Kvalitetsregistret
reumatoid artrit SRQ
Antireumatisk 290 % Matning av uthdmtat DMARD Socialstyrelsens
lakemedelsbehandling vid (ATC-kod: LO4, AO7ECO1, hélsodataregister
reumatoid artrit PO1BAO02) i Socialstyrelsens

halsodataregister av individ med

ICD-10 kod MO5 + MO06 exklusive

MO06.1 och M06.4.pa

specialistklinik inom 24 manader

i Socialstyrelsens

halsodataregister.

Aterrapportering arligen
Patientupplevelse av Hogt varde | Ska matas i Nationella Regionernas/SKR

delaktighet vid reumatoid
artrit

patientenkaten. datainsamlingar

Aterrapportering vartannat ar.
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Tabell 2. Processmatt

Beslutsdatum 2021-10-22

Indikator, uppgifter Malvarde @ Matning och aterrapportering | Kalla

samlas in och

redovisas

konsuppdelat och

totalt

Tackningsgrad for >90 % Socialstyrelsen halsodataregister | Socialstyrelsen
patienter med reumatoid och kvalitetsregistret SRQ. hilsodataregister
artrit i kvalitetsregistret Aterrapportering arligen. Kvalitetsregistret
SRQ SRQ

Registrerad >90 % Registreras i kvalitetsregistret Kvalitetsregistret
smartskattning enligt VAS SRQ. SRQ

vid etablerad reumatoid Aterrapportering arligen.

artrit

Registrerad skattning av 290 % Registreras i kvalitetsregistret Kvalitetsregistret

funktionsniva enligt HAQ
vid etablerad reumatoid
artrit

SRQ
Aterrapportering arligen.

SRQ
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