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Bilaga — Uppfo6ljning av vardforlopp
Schizofreni

Vardforloppen, dess mal och insatser féljs upp genom process- och kvalitetsmatt och skapar
forutsattningar for kontinuerligt forbattringsarbete. Pa sikt ska arbetet med vardférlopp bidra till en
mer enhetlig och strukturerad dokumentation i vardinformationssystemen.

For varje vardforlopp ska en plan for uppféljningen arbetas fram och beslutas i
berorda samverkansgrupper, antingen i samband med beslutet om vardforlopp eller
sa snart som mojligt darefter. Planen ska ange vad som ska goras for att en
andamalsenlig uppfoéljning ska kunna realiseras. Det innefattar precisering av
indikatorer, beskrivning av hur olika variabler ska fangas regionalt samt hur och
vilken nationell datainsamling som ska ske och hur resultat ska presenteras.

Tillgang till data och uppfoljningsmojligheter

Olika kunskapsstdd inom schizofreni och schizofreniliknande tillstand féreslar i nuldget delvis olika
indikatorer for uppfoljning. Det kan bli svart for kliniker och verksamheter att félja upp for manga
indikatorer. Tidigare har dven de flesta indikatorerna i vard- och insatsprogrammet for schizofreni
samt vardforloppen vid schizofreni hamtats fran kvalitetsregistret PsykosR som i nuldget har pausat
sina registreringar. Den nationella arbetsgruppen schizofreni och schizofreniliknande tillstand har
gjort ett arbete med att reducera och ensa antalet indikatorer i det nationella vard- och
insatsprogrammet (VIP) schizofreni och vardférloppet schizofreni och liknande tillstand samt
anvanda indikatorer som i hogre utstrackning baseras pa strukturerad varddokumentation, vilket
mojliggor for vardgivare och regioner att i egna vardinformationsystem félja upp-indikatorerna.
Indikatorlistan innehaller ocksa nagra utvecklingsindikatorer som i nuldget bedéms vara alltfor
komplexa att inhdmta data fér men som i framtiden kan bli aktuella.

Indikatorer for uppfoljning

Vardforloppets indikatorer visas i tabell 1 och 2. For detaljerad information om hur indikatorerna ska
beraknas hanvisas till webbplatsen kvalitetsindikatorkatalog.se dar kompletta specifikationer av
indikatorerna publiceras i takt med att de ar informatiskt genomarbetade. Tidigare féreslagna
indikatorer har reducerats och nu féreslas samma indikatorer for Vard- och insatsprogrammet och
varforloppet schizofreni och liknande tillstand. Ett férandringsarbete med kvalitetsregister Psykos-r
pagar men registret ar i nulaget pausat. Pa grund av detta kan kallan for indikatorerna inte anges
dnnu i nedanstaende tabell. Tabellen kommer att kompletteras sa snart det ar méjligt. Nar malvarde
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inte anges i tabellen sa ar orsaken att ett exakt malvarde inte gar att faststalla. Ofta ar da i stallet
riktningen definierad. Nar riktningen ar satt till “att féljas” betyder det att en 6nskad riktning inte gar

att faststalla.

Tabell 1. Resultatmdtt

Indikator, uppgifter redovisas
konsuppdelat och totalt

Andel individer som har minst 50%
forsorjning i Ibnearbete under det
senaste aret

Tabell 2. Processmatt

Indikator, uppgifter redovisas
konsuppdelat och totalt

Andel individer som fatt psykiatrisk
slutenvard nagon gang under det
senaste aret

Andel individer som vardats enligt LPT i

slutenvard nagon gang under det
senaste aret

Andel individer som haft samtidig
substansbruksdiagnos nagon gang
under det senaste aret

Andel individer som har fatt
krisintervention (med eller utan
narstaende) nagon gang under det
senaste aret

Andel individer som har fatt

psykopedagogiska insatser vid minst tva
tillfallen (besok) under det senaste aret

Riktning

Upp

Riktning

Foljas

Foljas

Foljas

Upp

Upp

Malvarde

Inget malvarde

Malvirde

Inget malvarde

Inget malvarde

Inget malvarde

Inget malvarde

Inget malvarde

Matning och Kalla
aterrapportering

Arligen

Matning och Kalla
aterrapportering

Arligen

Arligen

Arligen

Arligen

Arligen
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Indikator, uppgifter redovisas Riktning
konsuppdelat och totalt

Andel individer som erhallit halsosamtal = Foljas
nagon gang under det senaste aret

Andel individer som har fatt en Upp
upprattad eller reviderad krisplan
nagon gang under det senaste aret

Andel individer som har fatt en Upp
upprattad eller reviderad vardplan
nagon gang under det senaste aret

Andel individer som har fatt en Foljas
upprattad eller reviderad samordnad
individuell plan ndgon gang under det

senaste aret

Andel individer som har fatt en enkel Upp
eller fordjupad ldkemedelsgenomgang
nagon gang under det senaste aret

Andel individer som ordinerats Foljas
antipsykotiska lakemedel nagon gang
under det senaste aret

Andel av individer som ordinerats Foljas
antipsykotiska lakemedel som

ordinerats det i depotform nagon gang

under det senaste aret

Andel individer som behandlats med Foljas
kognitiv beteendeterapi under det
senaste aret

Andel individer som fatt strukturerad Upp
beddmning av suicidrisk ndagon gang
under det senaste aret

Malvarde

Inget malvarde

100%

100%

Inget malvarde

100%

Inget malvarde

Inget malvarde

Inget malvarde

100%
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Matning och

Kalla

aterrapportering

Arligen

Arligen

Arligen

Arligen

Arligen

Arligen

Arligen

Arligen

Arligen
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Indikator, uppgifter redovisas Riktning
konsuppdelat och totalt

Andel individer som erbjudits nagon Upp
form av stod med syfte att atergd i
studier/arbete, till exempel IPS, SEd,
arbetsmarknadsatgarder nagon gang

under det senaste aret

Andel individer som har fatt en Upp
arsuppfoljning ndgon gang under det

senaste aret

Insatser till forstagangsinsjuknade kan Upp
differentieras fran de som vardats mer

an fem ar for schizofreni och liknande
tillstand

Malvarde

Inget malvarde

100%

Inget malvarde
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Matning och Kalla
aterrapportering

Arligen

Arligen

Arligen
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