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Bilaga - WIfI gradering 

Wound (Sår/Klinisk kategori) 
GRAD SÅR GANGRÄN 

0 Inget sår Inget gangrän 
Klinisk beskrivning: ischemisk vilovärk (symtom + ischemi grad 3: ankeltryck <50 mmHg eller tå-tryck <30 mmHg). 
1 Små, ytliga sår distalt på underben eller fot; inget 

exponerat ben, förutom om det är begränsat till distal 
falang 

Inget gangrän 

Klinisk beskrivning: mindre vävnadsförlust. Foten går att rädda med enkel tå-amputation (1 eller 2 tår) eller hud-
täckning. 

2 
Djupare sår med exponerat ben, led eller sena; vanligen 
inte innefattande häl; ytligt hälsår, utan engagemang av 
calcaneus 

Gangrän begränsat till tår 

Klinisk beskrivning: större vävnadsförlust. Foten går att rädda med multipla (≥3) tå-amputationer eller standard 
transmetatarsal amputation ± täckning med hud. 

3 
Extensivt, djupt sår som innefattar framfoten och/eller 
mellanfoten; djupt hälsår, genom alla mjukdelar ± 
engagemang av calcaneus 

Extensivt gangrän  

Klinisk beskrivning: extensiv vävnadsförlust som enbart går att rädda med komplex fotrekonstruktion; täckning med 
lambå eller komplex sårvård som vid stora mjukdelsdefekter. 

Grad 0 (inget sår) 
Grad 1 (mild) 
Grad 2 (moderat) 
Grad 3 (svår) 

Ischemi 
GRAD ABI ANKELTRYCK TÅ-TRYCK 

0 ≥0.80 >100 mm Hg ≥60 mm Hg 
1 0.6-0.79 70-100 mm Hg 40-59 mm Hg 
2 0.4-0.59 50-70 mm Hg 30-39 mm Hg 
3 ≤0.39 <50 mm Hg <30 mm Hg 

 

Grad 0 (ingen ischemi) 
Grad 1 (mild) 
Grad 2 (moderat) 
Grad 3 (svår) 
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Fotinfektion 
GRAD KLINISK MANIFESTATION IDSA/PEDIS 

INFECTION SEVERITY 

0 Inga symtom eller tecken på infektion Ej infekterat 

1 Infektion, definierat som minst 2 av följande: 

 • Lokal svullnad eller induration  

 • Erytem >0.5 till ≤2 cm runt såret 

 • Lokal ömhet eller smärta 

 • Lokal värmeökning 

 • Pus (tjock, grå till vit, eller blodtillblandad sekretion) 

Lokal infektion som engagerar enbart hud och subkutis (utan engagemang 

av djupare vävnader och utan systempåverkan; se nedan). Uteslut andra 

orsaker till inflammation i huden (t ex trauma, gikt, akut Charcot neuro-

osteoatropati, fraktur, trombos, venös stas) 

Mild 

2 Lokal infektion (som beskrivet ovan) med erytem > 2 cm, eller 

engagemang av strukturer djupare än subkutis (t ex abscess, osteomyelit, 

septisk artrit, fasciit), och utan systempåverkan; se nedan 

Moderat 

3 Lokal infektion (som beskrivet ovan) med tecken på systempåverkan 

(SIRS) med två eller fler av följandea: 

• Temperatur >38° or <36°C 

• Hjärtfrekvens >90 slag/min 

• Andningsfrekvens >20 andetag/min eller PaCO2  < 4 kPa 

• Vita blodkroppar (LPK) >12 eller <4 eller >10 procent omogna former 

Svår 

PaCO2, Partialtryck för koldioxid; SIRS,  Systemic Inflammatory Response Syndrome 

aIschemi kan komplicera och öka svårighetsgraden vid infektion. Systemisk infektion går ibland med andra 

kliniska fynd, såsom hypotension, konfusion, kräkningar, eller tecken på metabola störningar, såsom 

acidos, svår hyperglykemi, ny-debuterad ketonemi. 

Grad 0 (ingen infektion) 
Grad 1 (mild) 
Grad 2 (moderat) 
Grad 3 (svår) 

https://www.jvascsurg.org/article/S0741-5214%2813%2901515-2/fulltext#back-tbl1fna

