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Indikatorer for vardforlopp RA skall reflektera avgorande faktorer fér sjukdomsutfall. Tidig diagnos
och tidigt insatt antireumatisk behandling (DMARD) vid RA ger forbattrad prognos. Darfor mats
vantetid fran remiss till erbjudet nybesok och andel som hamtat ut DMARD pa apotek inom 3
manader fran diagnos.

Att sa snabbt som majligt uppna lag sjukdomsaktivitet ar av mycket stor betydelse for patientens
langsiktiga prognos. Darfor mats andel med 1ag sjukdomsaktivitet vid 12 manader. Kvarstaende hog
smarta vid RA trots behandling indikerar negativ prognos och dkat rehabiliteringsbehov. Darfor mats
andel med hog smaérta vid 12 manader. RA kan ge upphov till betydande funktionsbortfall och det &r
viktigt att tidigt i sjukdomsférloppet identifiera begynnande eller redan etablerade sadana och
erbjuda forebyggande atgarder, behandling och hjdlpmedel. Darfér mats andel som haft kontakt med
arbetsterapeut och fysioterapeut inom 3 manader.

Sjukdomen RA ar forknippad med en 6kad risk for hjart- och karlsjukdom och annan samsjuklighet
varfor screening for detta i syfte att pavisa paverkbara riskfaktorer ar av stor vikt. Darfor mats andel
som genomgatt screening for hjart- och karlsjukdom inom 12 manader. En stor del av data for de
ovan beskrivna indikatorerna hamtas ur SRQ.

For att sdkerstalla hog datakvalitet kommer méatning av tackningsgrad for individer i vardférlopp RA i
SRQ vid 12 manader goras. Slutligen, i syfte att kontrollera kvalitet och tackningsgrad av processen
vardforlopp RA skall foljande tva matt bestdmmas: andel inkluderade i vardforlopp RA som erhallit
diagnos RA respektive individer i vardforlopp RA som erhallit diagnos RA jamfoért med total incidens.
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