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Bilaga 1 - Kvalitetsuppfoljning vardforlopp
Karies

Tillgang till data och uppfoljningsmajligheter

Beskrivning av mojliga datakallor

Indikatorerna ar till stor del gemensamma med de som tagits fram for att folja upp och utvardera
implementeringen av Nationella riktlinjer for Tandvard som Socialstyrelsen publicerade 2022.
Bakgrunden till detta ar att vardforloppet och riktlinjerna har gemensamma fragestallningar och mal.
| ett langre perspektiv finns det dven férdelar med att vi foljer upp med samma indikatorer.
Dessutom innebar samarbete att vi undviker extraarbete inom till exempel myndigheter, regioner,
kommuner och olika register. Data hamtas in fran Tandhélsoregistret och via enkatutskick i samband
med utvarderingen av de nationella riktlinjerna, samt fran Svenskt Kvalitetsregister for Karies och
Parodontit (SKaPa). For berakning av indikatorer inhdmtas Socialstyrelsens underlag och
beskrivningar.

Indikatorer

Vardforloppet planerar att utvardera atta indikatorer. Tva av dessa maéter resultat (R1-R2) och sex
mater processer (P1-P6). P4 respektive P5 ar uppdelade i tva for att mata samverkan fran bada sidor,
alltsa tandvarden och samverkansparten (mer information finns i Tabell 1 och 2. Tre indikatorer har
hog prioritet.

Resultatmatten mater fran tva olika perspektiv, dels i vilken utstrackning behandlingen férmatt
stoppa vidare sjukdomsutveckling, dels huruvida behandlingen “misslyckats”, det vill sdga om
atgarder mot pagdende kariessjukdom fortfarande séatts in. Processmatten mater i vilken
utstrackning tandvarden foljer givna rekommendationer i vardférloppet. Tabellen visar resultat- och
processmattsindikatorer kopplade till vardférloppets mal och darmed vilka kvalitetsaspekter som
avses foljas. Indikatorerna redovisas kdnsuppdelat och totalt, pa bade region- och enhetsniva nar det
ar mojligt och relevant. For detaljerad information om hur indikatorerna beraknas hanvisas till
webbplatsen Kvalitetsindikatorkatalog, dar kompletta specifikationer publiceras i takt med att de ar
genomarbetade. Dar beskrivs och motiveras ocksa de valda indikatorerna.
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Tabell 1. Resultatmatt

# Indikator

R1 Andel barn och unga vuxna med karies som
efter behandling inte uppvisar nya
kariesskador.

R2 Andel vuxna med karies som efter
behandling inte behandlas pa nytt for
samma tillstand (karies).

Tabell 2. Processmatt

# Indikator

P1 Andel barn och vuxna bland de som besokt
tandvarden som fatt en strukturerad
riskbeddmning.

P2 Andel barn och vuxna som har behandlats
for munsjukdom som ocksa far
orsaksinriktad behandling.

P3 Andel personer med karies som far
atgarden kvalificerat radgivande samtal.

P4 Andel tandvardskliniker och regioner som
arbetar med systematisk samverkan mellan
tandvard och barnhalsovard for barn 0-6
ar i omraden med lag socioekonomisk
status.

P5 Andel tandvardskliniker, regioner och
kommuner som genomfor samordnade
insatser dar tandvarden inkluderas i
vardkedjan.

P6 Andel tandvardskliniker som arbetar
systematiskt for att uppratthalla
tandvardskontakt vid aterbud eller
uteblivande.

Prioritet

Hog

Hog

Prioritet

Hog

Koppling till mal

Kariessjukdomen ska minska i
befolkningen

Kariessjukdomen ska minska i
befolkningen

Koppling till mal

Kariessjukdomen ska minska i
befolkningen

Patienten upplever att tandvarden ger
tydlig information och férmedlar kunskap
om hur sjukdomen uppkommer och
fortskrider, om behandling och
konsekvenser, samt &r medveten om sitt
respektive tandvardens ansvar i
behandlingen.

Patienten upplever att tandvarden ger
tydlig information och formedlar kunskap
om hur sjukdomen uppkommer och
fortskrider, om behandling och
konsekvenser, samt ar medveten om sitt
respektive tandvardens ansvar i
behandlingen.

Tandvarden tar initiativ att samordna
insatser med andra parter.

Tandvarden tar initiativ att samordna
insatser med andra parter.

Tandvarden tar initiativ att samordna
insatser med andra parter.
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Indikatorerna, som alltsa 4r gemensamma med de som under 2024-2025 anvands i Socialstyrelsens
pagaende utvardering av nationella riktlinjerna for tandvarden, ger matt pa hur malen uppfylls.
Malen i sig bygger pa patientens beskrivningar av nulaget. Till detta laggs dven vardforloppets
atgarder, som de konkreta verktygen for att na malen — Figur 1.

Datakallor for uppfoljning pa kort sikt

Datatillgang

Datatillgdngen for de tre prioriterade indikatorerna anses vara god. Data hamtas in fran
Tandhalsoregistret (R2, P2, P3) och via enkéatutskick i samband med utvarderingen av de nationella
riktlinjerna (P4-P6), samt fran Svenskt Kvalitetsregister for Karies och Parodontit (SKaPa) (R1, R2,

P1). For berdkning av indikatorer inhamtas Socialstyrelsens underlag och beskrivningar. Det pagar ett
utvecklingsarbete pa Socialstyrelsen for att sdkra information om riskbedémningar for att insamling
ska kunna ske for indikator P1. Nar det géller indikatorer P4-P6 &r datatillgdngen beroende av hur
ofta enkatundersdkningar genomfors. Nar det galler uppfoljningsintervall for dessa ar laget osdkert
da intervallet i uppféljningarna av Socialstyrelsen styrs av prioriteringar mellan de olika
riktlinjeomradena. Darfér gar det inte att sla fast ett intervall i forvag. En [6sning skulle kunna vara att
nagon annan intressent tar initiativet och gor uppféljningar utifran enkéatindikatorerna. Till exempel
skulle regionerna tillsammans kunna genomféra aterkommande undersdkningar utifran
indikatorerna och pa sa satt fa en nationell bild.
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Figur 1-Kopplingar mellan patientens utmaningar (nu-lagesbeskrivning), vardférloppets mal, indikatorer och
atgarder.
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Socialstyrelsens uppfdljningar och analyser, via Tandhalsoregistret och Svenskt Kvalitetsregister for
Karies och Parodontit (SKaPa) bedoms vara relevanta for vardforloppet och behovet av ytterligare
indikatorer och dataféngst ar lagt. Daremot 6nskas ett nara samarbete med Socialstyrelsen och
SKaPa for att tillsammans med dessa inhamta viktiga resultat- och underliggande processmatt. Da
vardforloppet betonar betydelsen av samverkan och kompetensutveckling, eventuellt genom ny typ
av personal, i vardforloppet finns det dven behov av strukturmatt. Sddana kan exempelvis inhamtas

fran regionerna.

| dagslaget finns inte strukturmatt i uppféljningen av vardforlopp, men har listas nagra exempel infor

framtiden:
e Antal hdlsopromotérer

e Antal barnhédlsovardscentraler som samverkar med tandvarden
e Antal férskolor med tandborstning pa schemat
e Antal kliniker med kompetens for kvalificerat radgivande samtal

e Antal munvardsombud.

e Systematiskt arbete for att uppratthalla tandvardskontakt vid aterbud eller uteblivande.
e Samverkan for langsiktig och kontinuerlig utbildning av vard- och omsorgspersonal i

munvard.
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