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Bilaga A – Röntgenundersökningar 
Vid besök på ortopedisk enhet för ställningstagande till operation ska röntgenundersökning vara 

tillgänglig. Röntgen av höft och bäcken bör göras med konventionell röntgenundersökning. 

Bäckenbilden bör centreras tre till fyra centimeter kranialt om symfysen, med båda benen 

symmetriskt inåtroterade så att trochanter minor tangerar mediala cortex på femur [1, 2]. Av den 

aktuella höften tas en invriden höftfrontalbild centrerad över collum femoris med samma 

patientpositionering och en inskjuten höftaxialbild med det motsatta benet upplagt i ett stöd och i 

övrigt oförändrat kroppsläge [1, 2]. En Lauensteinbild kan inte ersätta en inskjuten höftaxialbild på 

”rak sida”. 

Vid beslut om operation vid besöket vid ortopedisk enhet kompletteras undersökningen med en lågt 

centrerad bäckenbild, centrerad cirka fem centimeter distalt om symfysen, där en mätkula, som ska 

vara 30 millimeter i diameter och där storleken ska anges i bilden, placerats mellan benen så långt 

proximalt som möjligt och på höftledernas nivå över undersökningsbordet [1, 2]. 

Postoperativ röntgen med frontal- och sidobild bör göras tidigt i det postoperativa förloppet [3]. 
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