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Bilaga G - Försäkringsmedicinska 
överväganden 
Se Försäkringskassans information om de aktuella förmånerna. Se även Generisk modell för 

rehabilitering och delar av försäkringsmedicinskt arbete. Ta hjälp av funktions och 

aktivitetsbedömningar som är genomförda av arbetsterapeut, fysioterapeut, logoped, psykolog om 

patienten har genomgått sådana bedömningar. Försäkringsmedicinska bedömningar utförs i enlighet 

med de övergripande principerna i  Socialstyrelsens försäkringsmedicinska beslutsstöd och även de 

diagnosspecifika rekommendationerna. Sjukskrivningstiden baseras på den medicinska 

prognosbedömningen och rehabiliteringsbehovet i det individuella fallet.  

För patienter i arbetsförålder är det viktigt att beakta patienternas möjlighet och tillgodose behov av 

stöd för att bibehålla arbetsförmågan. 

Koordineringsinsatser för sjukskrivna patienter 
Sjukskrivna patienter kan behöva stöd i rehabiliteringsprocessen för att underlätta återgång i arbete 
eller inträde i arbetslivet. Rehabiliteringskoordinatorer finns inom flertalet regioner och ger stöd och 
samordning samt fungerar som en resurs för samtliga professioner i rehabiliterings- och 
sjukskrivningsfrågor. Se Lag om koordineringsinsatser för sjukskrivna patienter.  
 
En rehabiliteringskoordinator har tre arbetsområden: 

• stöd till patienten 
• intern samordning av rehabilitering och sjukskrivning 
• samverkan med externa aktörer, t.ex. Försäkringskassan och arbetsgivare. 

 

 

https://www.forsakringskassan.se/
https://d2flujgsl7escs.cloudfront.net/external/Generisk%20modell%20f%C3%B6r%20rehabilitering%20och%20delar%20av%20forsakringsmedicinskt%20arbete_for%20klinisk%20verksamhet.pdf
https://d2flujgsl7escs.cloudfront.net/external/Generisk%20modell%20f%C3%B6r%20rehabilitering%20och%20delar%20av%20forsakringsmedicinskt%20arbete_for%20klinisk%20verksamhet.pdf
https://roi.socialstyrelsen.se/fmb
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20191297-om-koordineringsinsatser-for_sfs-2019-1297

