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Vald i ndra relationer innefattar allt vald som kan intraffa inom familjen eller av ndgon man star i
beroendestéllning till eller nagon man har eller har haft en nara relation till. Det omfattar
misshandel, vald mot partner, barnmisshandel samt hot och vald mellan olika familjemedlemmar.
Det finns olika former av vald som exempelvis fysisk och psykiskt vald, ekonomiskt vald, barn som
bevittnar vald, sexuellt vald och féorsummelse.

Barn med funktionsnedsattning ar ofta mer utsatta for vald och riskerar i hogre grad fara illa jamfort
med andra barn. Vuxna med funktionsnedséattning ar i lika stor grad eller mer utsatta for vald i nara
relation jamfort med andra vuxna. Graviditet dr ofta en utlésande faktor for vald i nara relationer och
behover uppmarksammas. Graviditet bor inga som fraga i anamnesen.

Det som sarskiljer valdet mot personer med funktionsnedsattning fran andra, ar att det &r fa som har
sokt hjalp fran samhallet, att valdet riktas ofta mot funktionsnedséattningen och att flera kan vara
forovare som exempelvis fardtjanstchauffor, personlig assistent eller hemtjanstpersonal.

En forutsattning for att upptacka vald i nara relation ar att man har kunskap om vald i nara relation,
fragar om valdsutsatthet och har i beaktande om en uppkommen skada stammer 6verens med
individens eller omgivningens berattelse.

Tank pa att personer med funktionsnedsattning finns bland de som utévar vald. Det finns
hjélpinsatser inom kommun och region for valdsutsatta saval som for valdsutévare.

Foljande atgarder vidtas da misstanke om vald i néra relation finns:

e Undersokning och/eller medicinskt omhandertagande

e Sparsdkring

e Utlatande, viktigt att all dokumentation skrivs pa undantagna sdkord i journalen

e Krisbearbetning och stodsamtal

e Orosanmalan om barn som far illa/misstanke om barn som far illa gors till socialtjansten i
berérd kommun. Anmalan till socialtjansten ska ocksa goras i de fall barn bevittnat vald eller
andra overgrepp av eller mot en narstaende.

e Orosanmdlan om missférhallanden for vuxen som bor pa LSS-boende gors till verksamhet
ansvarig for insatser enligt LSS till vissa funktionshindrade.

e Misstanke om misshandel och vanvard som sker i kommunal dldre omsorg ska anmalas enligt
Lex Sarah.

e Sekretessgenombrott vid grévre brott som kan ge fangelse mer dn ett ar.
Sekretessgenombrott innebar att en verksamhet kan bryta sekretessen och géra en
polisanmalan.

e Samverkan med socialtjansten gallande barn
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e Samverkan med rattsvasendet gallande sekretessgenombrott och vid behov utférande av
utlatanden

e Vagledning och hanvisning till andra hjdlpinsatser, till exempel Nationella stddlinjen eller
Kvinnofridslinjen, som man kan kontakta oavsett konstillhorighet.

Se ocksa kunskapsstyrningens kunskapsstéd om vald i ndra relation.
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https://nationelltklinisktkunskapsstod.se/dokument/b37f4f1a-7a71-4245-8dfd-38fcb18938d6

