Grund for rekommendation

Rekommendation Uppfoljning for patienter med nyinsatt topikal
behandling

Rekommendationen ar framtagen inom ramen foér kunskapsstyrningsorganisationen da tidigare
rekommendationer saknades eller inte var tillampliga. Rekommendationen baseras pa féljande
underlag; konsensus inom NAG Psoriasis och beprovad erfarenhet.

Uppfoljning inom tva till tre manader ar nodvandigt for att utvardera behandlingen och eventuellt
andra eller justera denna. Uppféljningen, som bidrar till 6kad féljsamhet, behéver inte vara ett
fysiskt besok. Aven en plan for fortsatt behandling och uppféljning skapas vid detta tillfalle.

Arbetssattet med att den ldkare som initierar behandlingen dven féljer upp och dndrar eller justerar
vid behov sparar lakartid och blir mer kostnadseffektivt.



