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Bilaga B — Immunsuppression och latent
tuberkulos

Patienter med forvarvad eller Iakemedelsinducerad
immunsuppression

Ett fungerande cellulart immunsvar ar centralt for formagan att kontrollera latent tuberkulos (latent
tbc) och forhindra utveckling till tbc.

Patienter med forvarvad eller lakemedelsinducerad immunsuppression I6per i varierande grad 6kad
risk for aktivering av latent tbc. Omradet ar ofullstandigt studerat och komplext, och metodologiska
svarigheter foreligger. | kliniska provningar, innan godkdnnande av nya preparat, sker screening och
behandling av latent tbc. Detta gor den reella riskokningen for enskilda preparat svar att bedoma.
Den relativa risken for reaktivering varierar dartill med prevalensen av latent tbc i befolkningen.

Denna bilaga syftar till att ge orienterande stéd i den kliniska grazon som féreligger.

Generella 6vervaganden

Syftet med tbc-screening ar att identifiera personer med behov av férebyggande behandling.
Anamnestiska uppgifter om potentiell tidigare exponering for tbc bor sarskilt beaktas. For detaljer
hénvisas till det personcentrerade och sammanhallna vardforloppet tuberkulos.

Forvarvade medicinska tillstand med okad risk:

Varldshalsoorganisationen (WHO) rekommenderar systematisk screening av latent tbc for personer
med hivinfektion, personer i dialys, personer som ska genomga organtransplantation eller
stamcellstransplantation, samt personer med silikos.

Utifran en svensk kontext och vardforloppet tuberkulos foreslas foljande:

e Utfor alltid screening for latent tbc vid eller infor:
o organtransplantation (bade donator och recipient)
o stamcellstransplantation
o hivinfektion
o cancersjukdom dar regionala eller nationella vardprogram rekommenderar

screening.

e Utfor frikostig screening med stod i generella 6vervaganden vid:
o dialyskravande njursvikt
o silikos
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o daligt kontrollerad diabetes mellitus.

Lakemedelsinducerad immunsuppression

Biologiska eller malspecifika lakemedel paverkar olika delar avimmunforsvaret, och dkar i varierande
grad risken for aktivering av latent tbc till tbc. Med reservation fér begransad evidens kan risken for
reaktivering per ladkemedelsgrupp graderas i tre nivaer:

e Okad risk:
o TNF-alfa hammare
o langtidsbehandling med kortison
o hogdosbehandling med kortison under kortare tid
o JAK-hdammare
o PD1-hdmmare.
e Potentiellt 6kad risk:
o IL-1 hammare
o IL-6 hammare
IL-17 hammare
IL-23 hammare
selektiv modulerare av CTLA4.
ller ingen 6kad risk:
B-cells hdammare (I FASS produktresumé for rituximab ndmns inte indikation for
screening av latent tbc och forvantad singelbehandling med rituximab kraver inte
regelmassig screening)
o metotrexat
o azatioprin.
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Observera att denna lista kan andras snabbt i takt med ny kunskap eller tillkomst av nya
immunmodulerande ldkemedelsgrupper. Flera specialistforeningar har utformat egna riktlinjer.

Screening for latent tbc bor generellt ske innan insattning av biologisk eller malinriktad behandling.
Detta galler oavsett preparat men ar sarskilt viktigt for lakemedel som medfér en 6kad eller
potentiellt 6kad risk for reaktivering. Fordelarna med screening innan behandlingsstart ar att det ar
mojligt att byta terapi utan hansyn till risk for reaktivering av latent tbc och att immunreaktiva tester
ar mer tillforlitliga innan immunsuppression har inducerats.
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