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Till regionerna — fortydligande av merkostnadsersattning for obesitaslakemedel som inte
ingar i lakemedelsféormanen

Flera regioner har beskrivit ett 6kat antal férfragningar fran patienter som énskar lakarutlatande
for att ansOka om merkostnadsersattning for obesitaslakemedel som inte ingar i
lakemedelsformanen. For att underlatta lakarens dialog med patienten om nar det kan vara
motiverat att i dessa sammanhang ansdka om merkostnadsersattning har ett fortydligande av
Forsakringskassans bedémningskriterier efterfragats. Nedanstaende fortydligande ar en
vidareutveckling av den information som finns pa Forsakringskassans hemsida.

Det finns vissa forutsattningar som behdver vara uppfyllda fér att Férsakringskassan ska kunna
bedéma om kostnaden for Idkemedel som inte ingér i lAkemedelsférmanen ar skalig.

Nedanstaende uppgifter behdver framga av lakarutlatandet for att Forsakringskassan ska kunna
bedéma om det finns réatt till merkostnadserséttning:

« Det finns en funktionsnedséttning i form av obesitas (BMI 6ver 35).

« Funktionsnedsattningen ska antas besta under minst 1 ar.

» Funktionsnedséattningen ska ha funnits fore uppnadd riktalder for pension.
« Beskrivning av eventuell obesitasrelaterad samsjuklighet.

« Beskrivning av aktuella aktivitetsbegransningar.

« De behandlingar som prioriterats av Socialstyrelsen (strukturerat stéd med kost och motion,
Orlistat och kirurgi) ska ha provats av patienten — forutsatt att det inte finns nagra
kontraindikationer. Nar det galler kirurgi maste patienten ha bedémts av en obesitaskirurgisk
enhet.

« Likemedelsbehandlingen har pabdrjats fore uppnadd riktalder fér pension.

« Information om 6nskat behandlingsresultat i form av mal-BMI och hur lange
lakemedelsbehandlingen planeras paga for att uppna detta.

De vanligaste orsakerna till att Forsakringskassan avslar en anstékan om merkostnadsersattning
for obesitas ar att alla prioriterade behandlingar inte har provats eller att eventuella
kontraindikationer for de prioriterade behandlingarna inte framgar.

Vid kvarstaende fragor hanvisas till Forsakringskassans kundcenter for partner 0771-17 90 00.


https://www.forsakringskassan.se/halso-och-sjukvarden/funktionsnedsattning/utlatande-for-merkostnadsersattning

